
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Cinsel Sömürü, İstismar 
ve Cinsel Tacizin 
(CSİT) Kök Nedenleri 

CSİT'in "Kök Nedenleri" ile 
"Kırılganlık ve Risk Faktörleri" 
arasında bir ayrım vardır. 

1. Bireylere veya gruplara zarar 
vermek veya onları toplumdan ve 
iktidardan dışlamak için kullanılan 
köklü, eşitsiz ve zararlı kültürel ve 
sosyal normlar. Bu normlar 
genellikle bir kişinin kimliği veya 
cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve 
toplumsal cinsiyet kimliği, cinsellik, 
engellilik, ırk veya din gibi özellikleri 
temelinde ayrımcılığa yol açabilir. 

2. Kaynakların eşitsiz dağılımı. 
Gücü elinde bulunduranlar 
kaynakların dağılımını kontrol 
ederler. Kişiler, "cinsel iyilik" 
karşılığında vermek üzere hayati 
kaynakları kadınlardan ve kız 
çocuklarından saklayarak güçlerini 
kötüye kullanabilirler. Bu kaynaklar 
arasında gıda, barınma, para ve 
karar alma süreçleri yer almaktadır 
ancak bunlarla sınırlı değildir. 

Kırılganlık ve Risk Faktörleri, bir kişinin kendi 
çevresinde CSİT yaşama riskini artıran belirli 
faktörleri ifade eder. Örneğin, güvenli özel 
konutların bulunmaması, faillerin bu alanlara 
girmesi daha kolay olduğu için kadınları daha 
yüksek CSİT riskiyle karşı karşıya bırakabilir. 
Buna karşın Kök Nedenler ise, faillerin bir 
yaptırım olmaksızın CSİT suçu işlemesine 
olanak tanıyan güç dengesizliklerini yaratan 
faktörleri ifade etmektedir. Örneğin, temel 
ihtiyaçlarını karşılamak için yardım dağıtımına 
ihtiyacı olan bir kişi daha yüksek CSİT riski 
altında olabilir. 
Bu güç dengesizliğine katkıda bulunan 
faktörler iki ana konuya ayrılır: 

GÜÇ VE AYRICALIK 

TOPLUMSAL 
CİNSİYET VE 
SOSYAL 
NORMLAR 

DIŞLANMA VE 
KIRILGANLIĞA 
YOL AÇAN 
SOSYAL 
HİYERARŞİLER 

SINIF, IRK, ETNIK 
KÖKEN, KADIN 
DÜŞMANLIĞI VE 
ATAERKİYLE 
İLGİLİ İNANÇLAR 
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YAPISAL 
• Ataerkil normlar 
• Güç dengesizlikleri 
• Hukuki sistemlerin 

zayıflığı 
• Sosyal yardım ve koruma 

sistemlerinin zayıflığı 
• Temel hizmetlerin 

yetersizliği 
• Kaynakların eşitsiz 

dağılımı 
• Yoksulluk 

• Toplumdaki cinsel 
şiddet düzeyi 

• Koruyucu aile ve toplum 
yapılarının çökmesi 

• İstihdam eksikliği 
• Göçmen nüfuslar 
• Fiziksel çevre 

(aydınlatma, suya 
erişim, tuvaletler, 
kaynaklar) 

• Yardım dağıtım düzeyi 

• Kurum kültürü 
• Liderlik 
• Çalışma yöntemleri 
• Geçici çalışanlar 
• İnsan Kaynakları 
• Personel genelinde 

çeşitlilik düzeyi 

• Toplumsal Cinsiyet 
• Cinsel Kimlik 
• Yaş 
• Göçmenlik durumu 
• Engellilik 
• Irk 
• Çalışma durumu 

CSİT Risk Faktörleri ve Temel Nedenleri: Bireysel, toplumsal, kurumsal ve yapısal düzeyde 

BİREY 

CSİT'in her türünün temelinde güç ve ayrıcalık 
meselesi yatmaktadır. CSİT'e karşı en kırılgan ve 
risk altında olduğu tespit edilen gruplar çoğunlukla, 
kendi bağlamlarında daha az güce ve ayrıcalığa 
sahip olanlardır. İnsanları cinsiyet, toplumsal 
cinsiyet, toplumsal cinsiyet kimliği, ırk, sınıf, cinsellik 
ve etnik köken temelinde dışlayan toplumsal ve 
kurumsal normlar, bu tür davranışların çok yaygın 
olduğu bir cezasızlık kültürüne yol açmaktadır. 

Yardım sektörü içinde, topluluk üyesi kişileri ve 
yardım çalışanlarını risk altında bırakan güç 
eşitsizlikleri vardır. Yardım sektöründe CSİT 
üzerine çalışmak için kök nedenlerini bilmeli, 
bunlara meydan okumalı ve yeni normlar 
oluşturmak için birlikte çalışmalıyız. 

Bu konu hakkında daha fazla bilgi almak için bkz. Kök Nedenler Hakkında Kanıt 
Özeti  ve  Gücü Kötüye Kullanma adresinde yer alan kaynaklar (Bağlantılar İngilizce 
kaynaklara yönlendirir). 
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Birey, daha geniş bir çevre ve 
toplum içinde var olur. CSİT 
riskini artıran faktörler her 
düzeyde (yapısal, toplumsal, 
kurumsal, bireysel) mevcuttur ve 
genellikle sosyal normlar 
tarafından desteklenmektedir. 

Bir bireyin kimliği ile 
çevresindeki sosyal normlar 
arasındaki etkileşim, gücün 
dağılımını ve güce erişimi 
belirlemede kilit öneme sahip 
olabilir. 
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