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েযৗন  
েশাষণ,িনয �াতন ও  
েযৗন হয়রািনর (এসইএএইচ) মূল কারণসমূহ 

এসইএএইচ এর  
``মূল কারণ ” এবং িবপদাপ�তা ও 
ঝঁুিকর িবষয়সমূেহর  মেধ� পাথ �ক� 
রেয়েছ।  

িবপদাপ�তা ও ঝঁুিকর িবষয়সমূহ বলেত েকােনা ব���র 
পািরপাি� �ক অব�ার েসই িনিদ�� িবষয়�েলােক বুঝায় 
েয�েলা তার  জন� এসইএএইচ এর স�ুখীন হওয়ার ঝঁুিক 
বৃ�� কের । উদাহরণ��প  , িনরাপদ ব���গত আবাসেনর 
অভাব নারীেদর জন� এসইএএইচ-এর ঝঁুিক ব�ৃ� করেত 
পাের , কারণ অপরাধ সংঘটনকারীেদর পে� এই 
�ান�েলােত �েবশ করা সহজ হয়।   

অন� িদেক, মূল কারণসমূহ বলেত েসই িবষয়�েলােক বুঝায় 
যা �মতার ভারসাম�হীনতা সৃ�� কের যার ফেল অপরাধ 
সংঘটনকারীরা দায়মু�ভােব এসইএএইচ  (েযৗন েশাষণ , 
িনয �াতন ও েযৗন হয়রািন ) সংঘ�টত করেত পাের । 
উদাহরণ��প , েমৗিলক চািহদা পূরেণর  জন� �াণ িবতরেণর 
উপর িনভ�রশীল ব���গণ এসইএএইচ  (েযৗন েশাষণ , 
িনয �াতন ও েযৗন হয়রািন )-এর উ� ঝঁুিকেত থাকেত পাের। েয 
কারণ�েলা এই ধরেনর �মতার ভারসাম�হীনতা ৈতরীেত 
ভূিমকা রােখ েস�েলা �ধানত দুই ধরেনর : 

১. গভীের িনিহত, অসম এবং �িতকর 
সাং�ৃিতক এবং সামা�জক �থাসমূহ, যা 
ব��� বা েগা��র �িত সাধন করেত অথবা 
তােদরেক সমাজ এবং �মতা বলেয়র বাইের 
রাখেত ব�ব�ত হয়। এই �থা�েলা �ায়শই 
ব���র পিরচয় বা ৈবিশে��র (েযমন-িল�, 
েজ�ার ও েজ�ার পিরচয়, েযৗন অিভমুিখতা, 
�িতবি�তা, জািতগত বা ধম�য় পিরচয়) 
িভি�েত ৈবষম� ৈতির করেত পাের । 

২. স�েদর অসম ব�ন। �মতায় থাকা 
ব���রা স�েদর ব�ন িনয়�ণ কের। েকােনা  
ব��� �মতার অপব�বহােরর মাধ�েম 
���পূণ � স�দ আটেক েরেখ নারী ও 
কন�ািশ�েদর কাছ েথেক ”েযৗন আনুকূল�” 
দািব করেত পাের। �ধুমা� এ�েলােত 
সীমাব� না থাকেলও এই স�দ�েলার মেধ� 
রেয়েছ খাদ�, আ�য়, অথ � এবং িস�া� �হণ।  

�মতা এবং িবেশষ সুিবধা 

েজ�ার 
এবং 
সামা�জক 
�থাসমূহ 

সামা�জক 
�রিবন�াস যা 
িবযু�� এবং 
িবপদাপ�তা 
ৈতির কের 

ে�ণী , জািত , বণ � , 
নারী িবে�ষ এবং  
িপতৃত�-েক��ক 
িব�াস। 
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ব��� বৃহ�র পিরেবশ এবং সমােজর মেধ� 
বাস কের। এসইএএইচ-এর ঝঁুিক বৃ��র 
কারণ�েলা কাঠােমাগত, কিমউিন�ট , 
�িত�ান এবং ব��� �িত�ট �ের িবরাজ 
কের এবং �ায়শই সামা�জক �থার 
মাধ�েম শ� িভি� ৈতির কের।   

পািরপাি� �ক পিরেবেশ একজন 
ব���র পিরচয় এবং সামা�জক �থার 
মেধ� পার�িরক স�ক�  �মতার 
ব�ন এবং �মতা �াি�র ে�ে� 
অত�� ���পূণ � হেত পাের । 

সব ধরেনর এসইএএইচ (েযৗন েশাষণ, িনয �াতন ও েযৗন হয়রািন)- এর 
মূেল রেয়েছ �মতা এবং িবেশষ সুিবধা স�িক�ত সমস�া�েলা। 
িনেজেদর ে��াপেট কম �মতা এবং কম সুিবধা�া� েগা��সমূহ 
এসইএএইচ-এর  ে�ে� সবেচেয় িবপদাপ� এবং ঝঁুিক�বণ  বেল 
িচি�ত।  িল�, েজ�ার, েজ�ার পিরচয় , জািত , ে�ণী , েযৗন 
অিভমুিখতা এবং জািতেগা��র িভি�েত মানুষেক িবযু�কারী  
সামা�জক এবং �ািত�ািনক �থাসমূহ দায়মু��র সং�ৃিত ৈতিরেত 
ভূিমকা রােখ এবং এই রকম ে��াপেট েযৗন েশাষণ, িনয �াতন ও েযৗন 
হয়রািনর মেতা আচরণ খুব সাধারণ। �াণ েস�েরর মেধ� �মতার 
অসমতা রেয়েছ যা কিমউিন�টর সদস� এবং সহায়তা কম�েদর 
ঝঁুিক�� কের।  �াণ েস�েরর এসইএএইচ েমাকােবলা করার 
জন� আমােদর অবশ�ই এই মূল কারণ�েলা  িচি�ত করেত 
হেব ও �িতহত করেত হেব এবং নত�ন �থা �িত�ার জন� 
একসােথ কাজ করেত হেব। 

  েযৗন েশাষণ ,িনয �াতন এবং েযৗন হয়রািনর  (এসইএএইচ ) ঝঁুিক এবং মূল কারণসমূহ: ব���, কিমউিন�ট , �িত�ান এবং কাঠােমাগত 

এই িবষেয় আরও তেথ�র জন� অনু�হ কের আমােদর মূল কারণ স�িক�ত সা��-�মােণর 
সারসংে�প এবং �মতার অপব�বহার িবষয়ক আমােদর িরেসাস � েদখুন। 

• িপতৃতাি�ক �থা 
• �মতার ভারসাম�হীনতা 
• দুব �ল আইিন ব�ব�া
• দুব �ল কল�াণ এবং 

সুর�া ব�ব�া 
• েমৗিলক েসবার অভাব
• স�েদর অসম ব�ন 
• দাির�� 

• �ািত�ািনক সং�ৃিত
• েনতৃ� 

• কােজর রীিতনীিত
• অ�ায়ী কম� 
• মানব স�দ 
• কম�েদর মেধ�

ৈবিচে��র মা�া 

• েজ�ার
• েযৗন পিরচয় 
• বয়স 

• অিভবাসীেদর  অব�া 
• �িতবি�তা
• বণ �  
• কম �সং�ােনর অব�া 

• কিমউিন�টেত েযৗন 
সিহংসতার মা�া

• পিরবার এবং সমােজর
সুর�ামূলক কাঠােমার
ভা�ন

• কম �সং�ােনর অভাব
• অিভবাসী জনগণ 
• েভৗত পিরেবশ (আেলা , 

িবদু�ৎ , পািন , টয়েলট এবং 
স�দ পাওয়ার সুেযাগ) 

• �াণ িবতরেণর পিরমাণ 
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